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Viana do Castelo: a cidade nautica do Atlantico

Sabemos que dois tercos do planeta Terra sao ocupados pelos Oceanos. Logo, é
premente ocuparmo-nos deles da forma mais sustentédvel possivel. E os “mares”
foram desde sempre a seiva da Europa. Os europeus desde ha muito tempo tiveram
propensao para se libertarem do mare incognitum. Essa ousadia trouxe retorno
econdmico, cultural e cientifico notaveis para a Humanidade.

Os espacos maritimos e o litoral europeu sdo essenciais para o bem-estar e
prosperidade, ligam continentes através de rotas comerciais, regulam o clima, sao
fonte de alimento, de energia, e de inUmeros recursos (muitos ainda
desconhecidos) e sao também locais privilegiados de residéncia e lazer para os
cidadaos.

A nossa longa histérica maritima, a lingua e cultura portuguesa, e o facto de existir
uma Estratégia Nacional para o Mar e uma Estratégia Maritima para a regiao do
Atlantico, em consonancia com a Politica Maritima Integrada Europeia, sdo fatores-
chave para Portugal concretizar um dos seus maiores designios para o século XXI -
o Mar. Importa referir também o iminente alargamento da Zona Econdmica
Exclusiva (equivalente a 43 vezes a area de Portugal Continental), que, caso seja
aceite, seguramente dard uma nova janela de oportunidade para estarmos no
centro do mundo.

Para que Portugal cumpra o Mar como designio nacional, é necessario iniciarmos
um novo ciclo que lance, em definitivo, os portugueses de volta ao mar.
Considerando o peso simbdlico do “mar portugués” e as potencialidades
econdémicas da ZEE do pais, a cultura do mar deve ser encarada como expressao de
soberania e também de identidade.

O Mar cumpre-se com cultura e identidade. E absolutamente necessario fazé-lo
cumprir num horizonte alargado (minimo uma geracado). O Mar ndo pode ser
imposto, deve sim estar assente numa estratégia bottom-up que mobilize a
sociedade civil, em particular os jovens, para a salvaguarda dos interesses do pais.
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Exige-se uma nova vaga de fundo para o desenvolvimento da nossa cultura
maritima, como ja tem sucedido em outros Estados-membros, através de um
processo de enculturacao. A educacao tem um papel determinante para o sucesso
deste objetivo. Os planos curriculares das escolas e das universidades sao o ponto
de partida deste novo paradigma, despertando o interesse nas camadas mais
jovens e influenciando-as para o gosto da nossa heranca maritima, permitindo
vivenciar atividades de mar, de modo a serem os jovens, no futuro, a capitalizarem
as potencialidades do mar.

A fileira nautica compreende as atividades nauticas (lazer, desportivas, escolares e
turisticas), a industria/comércio/servicos e as marinas/portos de recreio. Esta fileira,
numa abordagem holistica, constitui, indubitavelmente, um importante ativo
econdmico gerador de emprego, rigueza e bem-estar para as populagoes.

As atividades nauticas sao orientadas, desde ha muito, para a descoberta do meio
ambiente marinho, valorizacao do patriménio e protecao do ambiente e ainda para
a promocao de profissées maritimas.

O projeto municipal do “Centro de Mar” que contempla o Navio Gil Eannes, os
Centros Nauticos (Canoagem, Remo e Vela) e o Centro de Alto Rendimento de Surf
formam a grande vitrine do oceano e contribui decisivamente para a mobilizacao da
populacao para o mar.
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O Centro de Alto Rendimento de Surf. (© Surf Clube de Viana).

De destacar que, desde 2013, a cidade de Viana do Castelo lancou um programa
denominado “Nautica nas Escolas” que permite, anualmente, de forma curricular,
levar mais de 2.000 alunos a praticarem nautica de forma democratica e gratuita.
Este programa é uma referéncia nacional que resulta da cooperacao estratégica
entre o municipio, os agrupamentos escolares e os clubes nauticos locais. Este
programa inclui ainda um programa especifico “Nautica para Todos”, que promove
a inclusao de alunos com necessidades especiais e com deficiéncia fisica e mental.

Este programa permitiu a criacao de postos de trabalho a tempo inteiro, a
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profissionalizacao dos clubes, a captacao e desenvolvimento de atletas e,
consequente, projecao da cidade de Viana como destino nautico europeu de
exceléncia.

Estes centros nauticos estao apetrechados com os melhores recursos para o treino
de mar em terra, sao local de treino de varios atletas dos quatro clubes nauticos
vianenses (+ 150 titulos nacionais) e servem ainda de apoio logistico a organizacao
de eventos nacionais e internacionais com o apoio do Municipio de Viana do
Castelo.

Vejamos o exemplo dos Jogos Nauticos Atlanticos (JNA), criados na Bretanha em
1995, sob o lema o “Oceano nos une”. Os JNA sao um evento desportivo de alto
nivel competitivo que se realiza, anual e rotativamente, pelas diferentes regides do
Atlantico, promovendo a fileira ndutica, popularizando os desportos nauticos e
incentivando intercambios de experiéncias. Participam neste quadro festivo e de
amizade cerca de 500 atletas, de cinco modalidades nauticas (Canoagem, Remo,
Subaquaticas, Surf e Vela), sempre acompanhados de grupos, culturais e musicais
representativos das regides participantes, contribuindo desta forma para uma
Europa maritima mais unida e coesa. Pela terceira vez na histéria, a cidade de
Viana do Castelo acolherd, de 11 a 15 julho, a XXIlIl edicao dos Jogos Nauticos de
Viana do Castelo.
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Atividades relacionadas com a préatica do Surf en Viana do Castelo. (© Surf Clube de
Viana).

Atualmente, Viana do Castelo é a base de treino para varios atletas e equipas de
alto rendimento que escolhem Viana do Castelo para a preparacao de campeonatos
internacionais, incluido a preparacao de Jogos Olimpicos. A captacao de talentos
(atletas e treinadores de elite) é importante nao s6 para o desenvolvimento de
modalidades, equipamentos e tecnologia desportiva como para a economia local,
através de estadias mais prolongadas e do consumo de bens de servicos.

O Centro de Mar tem enorme potencial de desenvolvimento turistico que importa
ser explorado no futuro. A diversificacao dos produtos e servicos turisticos
contribuem para melhorar a competitividade dos destinos costeiros, especialmente
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quando aos turistas é oferecida a oportunidade de desfrutarem de varias atracoes
turisticas ligadas ao mar. Esta diversificacao apresenta inUmeras vantagens: uma
menor pressao nas praias; fontes alternativas de rendimento para os antigos
pescadores das comunidades costeiras; e a criacao de novas atividades econdmicas
destinadas a apoiar a preservacao e o desenvolvimento do patrimdnio local.

No caso de Viana do Castelo, além de possuir uma oferta turistica diversificada,
deve tirar partido da sua localizacao geografica, de cidade costeira por exceléncia
com forte tradicao maritima e do seu clima atlantico e ameno. Estas mais-valias
intrinsecas permitem o prolongamento da estacao turistica gerando, assim, maior
crescimento econdmico e aumento do niumero de empregos a tempo inteiro. Desta
forma, diluindo os picos de concentracao turistica, reduz o impacto ambiental das
atividades turisticas e contribui para melhorar a qualidade de vida na cidade de
Viana do Castelo.

IMAGEM INICIAL | Viana do Castelo e a frente d’agua. (© Surf Clube de Viana).
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